
La rafraîchissante histoire de 
l’apéritif

L’apéritif, bien plus qu’une simple consommation d’un verre 
avant le repas, est un véritable rite social qui resserre les 
liens entre amis, membres de la famille, associés ou 
partenaires commerciaux. Cet apéro que nous aimons tant a 
bien entendu lui aussi son histoire, passionnante, 
rafraîchissante, « stomachique » et bien plus ancienne qu’on 
pourrait le penser…

Large chois de boissons apéritives, rares ou historiques, telles que
l’hypocras, la saugée, l’hydromel, le punch, le bitter, le byrrh, le vin 

Mariani, le Noilly Prat, la Suze, l’absinthe, etc.
-

Apéritif dînatoire composé de hors-d’œuvre, zakouskis, amuse-
bouche, amuse-gueule, gustacio, première assiette de toutes les 

époque


